
 
หน่วยงานผู้รับผิดชอบหลัก : กรมการแพทย์ 
หน่วยงานผู้รับผิดชอบร่วม : SP 
 
 
 

เป้าหมาย/
ตัวชี้วัด 

1. ร้อยละการให้การดูแลตามแผนการดูแลล่วงหน้า (Advance Care Planning) ในผู้ป่วยประคับประคองอย่างมีคุณภาพ  

สถานการณ์/ 
ข้อมูลพ้ืนฐาน 

ผู้ป่วยระยะสุดท้ายแบบประคับประคองส่วนมากผูป้่วยไม่ทราบอาการของตน บิดบังข้อมูล ทำให้ไม่ทราบอาการของตนเอง ผู้ป่วยจะไมส่ามารถตดัสินใจเลือกวิธีการดูแลตนเองได ้
ความเห็นของญาติ และผู้ป่วยไม่ตรงกันในการดูแล โดย ญาติต้องการให้ดูแลเต็มที่แต่ผู้ป่วยไมต่้องการให้ยื้อชีวิต จึงสร้างรำบากใจให้แก่ทุกฝ่าย 

GAP  
 
 

ยุทธศาสตร์/ 
มาตรการ 

ยุทธศาสตร์ที่ 2 ด้านบริการเป็นเลศิ (Service Excellence) 

กิจกรรมหลกั 1. มีการทำ Advance Care Planning (ACP) เป็นลายลักษณ์อักษรด้วยกระบวนการ Family Meeting ตามมาตรฐานการวางแผนการดูแลล่วงหนา้สำหรับประเทศไทย 
2. มีบุคลากรในทีมการดูแลประคับประคองที่สามารถจัดทำกระบวนการประชมุครอบครัว (Family Meeting) เพื่อการวางแผนการดูแลลว่งหน้า (Advance Care Planning) และให้การดูแลอยา่งมีคุณภาพ 

3. มีการวินิจฉัยเมื่อผู้ป่วยเข้าสู่ระยะประคับประคอง (ICD-10 Z51.5) ตามกลุ่มโรค ที่องค์การอนามัยโลกให้ความสำคญั โดยใช้แนวทางการดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคองระยะท้าย 
4. มีรายการยา Opioid ตลอดจนยาจำเป็นอ่ืนๆ ตามที่กำหนดในคำแนะนำขององค์การอนามัยโลก/กระทรวงสาธารณสุข ในบัญชียาของโรงพยาบาล และพร้อมดำเนินการสั่งซื้อยา
จาก อย. ผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส ์และมีการจัดการอาการปวด และ/หรือ อาการรบกวน โดยใช้ opioid ในผู้ป่วยระยะท้าย 
5. มีการดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคองระยะท้ายต่อเนื่องที่บ้านหรอืชุมชน และบันทึกรหัส การเยี่ยมบ้าน (1AXXX) ในเวชระเบียน (HIS) ส่งเข้า HDC ในแฟ้ม community service 
และบันทึกในระบบ E-claim 
6. มีเครือข่ายบูรณาการการดูแลประคับประคองเพื่อการบริหารคลังยามอร์ฟีน  และร่วมกับหน่วยงานราชการ หรือภาคประชาสังคม หรอือาสาสมคัรดูแลผูป้่วย เพื่อการจดัการ
อุปกรณ์ และการดูแลต่อเนื่องที่บ้าน 
7. มีการจัดบริการแพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือกในการดูแลประคับประคอง โดยมีการบันทึกหัตถการการส่งเสรมิสุขภาพและป้องกันโรคด้วยแพทย์แผนไทย ICD-10TM รหัส 
U778-779, แพทย์แผนจีน รหัส U78-79 

       แผนงานที่1. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 

       โครงการ การดูแลผู้ป่วยระยะท้ายแบบประคับประคองและการดูแลผู้ป่วยกึ่งเฉยีบพลัน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับความ 
สำเร็จ 

ไตรมาสที่ 1 
 
ร้อยละการให้การดูแลตามแผนการดูแล
ล่วงหน้า (Advance Care Planning) ใน
ผู้ป่วยประคับประคองอย่างมีคุณภาพ 
มากกว่าหรือเท่ากับ ร้อยละ 60 

ไตรมาสที่ 2 
 
ร้อยละการให้การดูแลตามแผนการดูแล
ล่วงหน้า (Advance Care Planning) ใน
ผู้ป่วยประคับประคองอย่างมีคุณภาพ 
มากกว่าหรือเท่ากับ ร้อยละ 65 

ไตรมาสที่ 3 
 
ร้อยละการให้การดูแลตามแผนการดูแล
ล่วงหน้า (Advance Care Planning) ใน
ผู้ป่วยประคับประคองอย่างมีคุณภาพ 
มากกว่าหรือเท่ากับ ร้อยละ 70 

ไตรมาสที่ 4 
 
ร้อยละการให้การดูแลตามแผนการดูแล
ล่วงหน้า (Advance Care Planning) ใน
ผู้ป่วยประคับประคองอย่างมีคุณภาพ 
มากกว่าหรือเท่ากับ ร้อยละ 70 


